
 

 

      Termine 2. HJ 2026 

mit Annemarie 

Straßer 

Ort:   Vereinsraum Adlergasse 1 
Zeit:   jeweils dienstags von 09:00 bis 11:00 Uhr 

Termine:  06. Oktober          Wir freuen uns über den 
„goldenen Herbst“! Was macht er mit uns? 

 Geschichten, Wortspiele 
 03. November         Rechnen, Schreiben, Lesen 

…..…aber alles spielerisch! 
01. Dezember         Was bedeutet uns 
Weihnachten, wie werde ich feiern, was ist mir 
wichtig, welche Erinnerungen habe ich an 
früher? Austausch von Keksrezepten…. 
Wer Lust hat kann „seine Weihnachtskerze“ 
gestalten! 

 
 
 
 
 
 
 
 

Kosten:  3 Euro pro Einheit  
Anmeldung:  0463/20 33 70 oder office@seniorenbund-ktn.at 
                                 Montag bis Freitag von 08:00 bis 12:00 Uhr 

Jeder von uns möchte bewusst „gut 

älter“ werden. Nicht im 

„Kämmerlein“ warten, dass etwas 

kommt oder passiert. DAHER: 

„EINFACH TUN“, miteinander 

schöne Stunden verbringen, das 

Gedächtnis trainieren, bei lustigen 

Spielen Spaß haben, auch auf den 

Körper wollen wir nicht vergessen! 

JEDER ist willkommen! 

Natürlich bei Kaffee und Kuchen! 
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